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Kontakt:

Ambulante Wohnassistenz fiir
Menschen mit chronisch psychischen
Erkrankungen

RingstraBe 215 | 04209 Leipzig
Telefon: 0341 /2519591
Telefax: 0341 /41182 60

Anfragen:

O O

/

Schritt 1: Handykamera an

Schritt 2: Kamera auf QR-Code
richten

Schritt 3: Link anklicken

Schritt 4: Formular ausfillen

Schritt 5: ,Absenden” klicken

Oder folgende Adresse eingeben:

https://www.traegerwerk-sachsen.de/platzanfrage/
platzanfrage-erwachsene-und-senioren/
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Leipzig
flir Menschen mit chronisch psychischen
Erkrankungen
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Ambulante Wohnassistenz Leipzig

Was ist ambulant betreutes Wohnen?

Ambulant betreutes Einzel- und Paarwoh-
nen ist nach Sozialgesetzgebung

Eingliederungshilfe fiir Menschen mit chro-
nisch psychischen Erkrankungen und seeli-
schen Behinderungen

Hilfe zum selbst bestimmten Leben in be-
treuten Wohnmdglichkeiten

Hilfe zur Teilhabe am gemeinschaftlichen
und kulturellen Leben

Ist ambulant betreutes Wohnen fiir mich ge-
eignet?

Unser Angebot richtet sich an erwachsene
Personen mit einer chronisch psychischen
Erkrankung,

. die keiner klinischen Behandlung
mehr bediirfen und durch regelméaBige
sozialpddagogische Betreuung und
Beratung in der Lage sind, den eige-
nen Lebens— und Wohnbereich wei-
testgehend selbstandig zu fihren,

. die in ihrer eigenen Wohnung oder
Wohngemeinschaft selbst bestimmt
leben mdchten, jedoch auf Grund ei-
ner zeitweiligen oder dauerhaften
psychischen Beeintrachtigung nicht in
der Lage sind, ihre Angelegenheiten
selbst zu regeln.
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Welche Unterstiitzung kann ich erhalten?

. Unterstiitzung bei der Bewéltigung
lebenspraktischer Probleme
(Alltagsbewaltigung, Wohnraumsuche,
Anleitung und Unterstiitzung im
Haushalt...)

. Hilfe bei der Tagesstrukturierung
(z.B. Arbeits— und Beschaftigungssuche,
Freizeitgestaltung]

. Motivation zum Aufbau und Erhalt
sozialer Kontakte

. Unterstiitzung bei Behdrdenkontakten

. Begleitung und Unterstiitzung in
psychischen Krisenzeiten

. Nach Vereinbarung Zusammenarbeit mit
Arzten und medizinischen Einrichtungen

e Angehdrigenarbeit

Generell richten sich unsere Hilfsangebote
nach der aktuellen Situation und den indivi-
duellen Bedlrfnissen der betreuten Person.

Ambulant heit vorrangig Hilfe zur Selbsthilfe
bei Ihnen zu Hause, als freiwilliges Angebot
und lebensnahe Unterstiitzung.

Die Unterstiitzung erfolgt durch wéchentlich
stattfindende Hausbesuche.

Grundlage des Hilfsangebotes ist ein
individuell erarbeiteter Hilfeplan.
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Wie ist die Finanzierung geregelt?

Kostentrager der ambulanten Wohnassistenz
ist im Allgemeinen der Kommunale Sozialver-
band Sachsen.

Dieser priift nach Bestimmung des SGB IX, ob
eine Betreuung erforderlich ist und prift die
Kosteniibernahme.

Unsere Mitarbeiter:innen informieren Sie gern
tber Details und finanzielle Grundlagen.

Die Dauer der ambulanten Wohnassistenz ist
zeitlich begrenzt, kann aber nach
Antragsverfahren weiter verlangert werden.

Fur weitere Informationen steht unser Team
lhnen gern zur Verfiigung.
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